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Situando al Ser Humano en el Centro de la Abogacia

VoesF G Phpits 7

Fomentamos una nueva forma de ejercer la abogacia,
basada en el desarrollo personal profundo, la empatia, y la
comunicacion  efectiva para  facilitar  soluciones
constructivas y sostenibles en la prevencion y resolucion
de conflictos.

HONESTIDAD VALENTIA



Vemos un Mundo en el que los abogados colaboran para construir relaciones
juridicas con Sentido, fruto de la reflexion profunda y honesta de las partes. Un
Mundo en el que si dichas relaciones se acaban, los Abogados acompafiamos a
las partes a terminar con el menor nivel de enfrentamiento posible, y con la
consciencia del aprendizaje de la experiencia y la consecuente transformacion
personal, fruto de la autoreflexion y autoresponsabilidad.

Un Mundo, en el que los Abogados acompanamos a Personas y Empresas,
comprometidas con el Impacto Positivo, a crear esta realidad de un futuro viable
y prospero en el que la consciencia de Unidad prevalezca y sea compatible con
la diversidad de culturas y vivencias.

Un Mundo, en el que los Abogados no seamos identificados como los
alimentadores del conflicto, sino como los profesionales especialistas en
desinflamar los conflictos juridicos y acompafiar empresas y personas a
transitarlos de forma consciente.
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Impulsamos las distintas iniciativas ya existentes en el sector legal alineadas con
nuestra vision y propdsito.

Visibilizamos y apoyamos a los Profesionales que ya estan ejerciendo su practica
legal desde dicho paradigma.

Orientamos a los Profesionales que deseen transformar su practica legal hacia un
enfoque mas colaborativo e integrador del Ser Humano.

Queremos facilitar la conexidn entre las Empresas y Personas fisicas que estan
altamente comprometidas con la sostenibilidad, la justicia social, la paz, la
igualdad, la colaboraciéon y, en suma, la evolucion de nuestro Mundo hacia un
capitalismo consciente, a contactar con Abogados alineados y comprometidos
con esta vision del Mundo.

Promovemos y apoyamos la creacidon de grupos de reflexion para la
implementacion de esta Visidon en nuestro marco legislativo y en la formacion
académica de los futuros Abogados.
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ADR & MAS

Si te estas aproximando a esta mirada integrativa, sistémica y consciente de la Abogacia,

aqui encontraras la definicion de algunas practicas fundamentales y el contacto con las
principales entidades que las promueven



Derecho Colaborativo

Método de gestion de conflictos
autocompositivo 'y amistoso, basado en la
negociacion por intereses, buscando que todas
las partes satisfagan sus necesidades. Ello se
consigue mediante la escucha, gestion de las
emociones y la relacion entre las partes.
devolviéndoles el protagonismo en la basqueda
de soluciones y acompanandolas a negociar en
un entorno seguro, para conseguir un acuerdo
satisfactorio, duradero y global. Es un proceso
extrajudicial, voluntario, confidencial y
multidisciplinar, en el que se negocia en equipo
formado por las partes, sus abogados y los
profesionales que sean necesarios en cada caso
(notarios, economistas, graduados sociales,
psicologos, psiquiatras, pedagogos, coachs,
mediadores, arbitros, terapeutas, ingenieros,
técnicos médicos, etc).

Mediacion

Meétodo alternativo de resolucion de conflictos,
en el que interviene un profesional neutral que
facilita la resolucion del conflicto por las
propias partes, de una forma equitativa,
permitiendo el mantenimiento de las relaciones
subyacentes y conservando el control sobre el
final del conflicto.

Justicia Restaurativa

Método mediante el cual se pueden identificar
y satisfacer las necesidades e intereses de las
personas implicadas en una agresion de manera
equilibrada, justa y en wun clima de
colaboracion. Por un lado, busca el interés
legitimo de las victimas por hacerse oir con mas
fuerza en relacion con la respuesta a su
victimizacion, por comunicarse con el ofensor y
por conseguir la reparacion vy satisfaccion en el
contexto del proceso de justicia; por otro,
apuesta por la importancia de suscitar el
sentido de la responsabilidad entre los
ofensores y brindarles oportunidades de
reparar el dano causado.
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https://derechocolaborativo.es/
https://dretcolaboratiu.cat/
https://dretcolaboratiu.cat/
https://dretcolaboratiu.cat/
https://asociacionamee.org/
https://asociacionamee.org/
https://justiciarestaurativa.es/

Contratos Conscientes

Contratos elaborados bajo una metodologia
determinada que busca alcanzar acuerdos
duraderos, basados en la confianza vy
colaboracion entre las partes. En el proceso las
partes comparten sus intereses, expectativas,
valores vy visiones y, con ayuda de profesionales
colaborativos exponen sus necesidades e
indagan en las de la otra parte en aras a
encontrar las sinergias y colaboraciones
posibles. Con esta herramienta, tienen también
la oportunidad de disenar su propio método de
resolucion de diferencias y/o controversias
ajustado a sus necesidades y forma de
reaccionar, adaptandolo a su voluntad.

Coaching Juridico

El coaching juridico viene a actualizar vy
desarrollar habilidades humanas
indispensables en el nuevo ejercicio de la
profesion. Conectar empaticamente con
nuestros  clientes, entablar relaciones
colaborativas con nuestros colegas vy
abordar con solvencia audiencias orales son
solo algunas de las nuevas herramientas que
debemos dominar.

Es una metodologia basada en el coaching
ontologico.

Derecho Sistémico

Rama novedosa de las ciencias juridicas, creada
por el Juez brasileno Sami Storch, que analiza
los conflictos desde una mirada ampliada
basada en las denominadas “Ordenes superiores”
que rigen las relaciones humanas, siguiendo la
ciencia de las constelaciones familiares
desarrollada por el terapeuta vy filosofo aleman
Bert Hellinger.

El derecho sistémico plantea un cambio de
paradigma de la problematica legal, habilitando
el diseno de soluciones que integran las leyes
juridicas con las leyes sistémicas (por ejemplo,
las leyes que rigen nuestra forma de
relacionarnos con los sistemas a los que
pertenecemos: la familia, pareja, empresa o
despacho, equipo de trabajo, sector), lo que

Si eres impulsor de un movimiento de

puede tener repercusiones impactantes para la
Abogacia Consciente en tu pais 0 7zona resolucion pacifica de los conflictos y la gestion

juridica.

geografica contacta con nosotros para
ayudarte en la divulgacion de tu

iniciativa

BE LAWFUL BE MINDFUL BE PEACEFUL BE SOULFUL


https://consciouscontracts.com/
https://derechocolaborativo.es/
https://rossanabril.com/instituto-internacional-de-coaching-juridico/

Podcast

ABOGACIA Y CONSCIENCIA

Alexandra Sin y Alba Rocosa

Mas de 45 entrevistas a profesionales del Derecho con

una vision distinta

@ @AbogaciayConsciencia

e Abogacia y Consciencia

PROPOSITO



https://open.spotify.com/show/1zcU4teM42SH5HRVORZnwn
https://www.youtube.com/@AbogaciayConsciencia

HONESTIDAD

CAPSULAS DE CONSCIENCIA

Promovemos
el trabajo personal
para convertir LIMITES
los Valores
en Cualidades

ALEGRIA

VALENTIA

é Ad .Vocatum: la Llamada
10 AUDIOS PARA INSPIRARTE
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https://open.spotify.com/show/1tmqGWgw6S7mziMviQdsCU

NEW HORIZONS  the festival of
OF REALITY AT Cconsclolisnass

Una vision Multidimensional del Humano

Hemos participado con charlas y talleres
en el Festival of Consciousness de
Barcelona en las dos ultimas ediciones,
para aproximar la Abogacia Consciente a
la Sociedad, como parte de la evolucion
de nuestra realidad hacia un mundo mas
consciente, donde las profesiones y las

empresas tienen mucho que aportar

Este afio se celebrara los dias 11-12 y 13 de julio en Barcelona

hhttps://thefestivalofconsciousness.org




JUNTA DIRECTIVA

Arantxa Tobaruela
Simone Guaglianone
Alba Rocosa
Alexandra Sin

Comunicacion: Ariadna Lopez Purti

MIEMBROS ASOCIADOS
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Podras identificar a nuestros Asociados con
este logo.

Ser miembro de la Asociacion y usar este logo,
indica un compromiso con el apoyo a los
movimientos de transformacion de la Abogacia
dirigidos a expandir los niveles de consciencia
de la sociedad, un compromiso con la
evolucion humanista de la profesion, un
compromiso con el trabajo personal para el
equilibrio interior vy la paz.

CONTACTANOS

hola@abogaciaconsciente.org

@asociacionabogaciayconscienca
APP SPACES: Asociacion Abogacia & Consciencia

@ WhatsApp + 34 646 56 87 O8

CANAL DE YOUTUBE



https://www.youtube.com/@AsociacionAbogaciayConsciencia

